
KENUZÓK TÍZPARANCSOLATA 

 

1. A kenuzás olyan sport, ami igazán élvezetes csoportos kikapcsolódást tesz lehetővé. 

Ugyanakkor (élet)veszélyes játék is, így a biztonsági rendszabályok betartása mindenki 

számára kötelező. 

2. Az iskolai kenukat csak olyan diákok vehetik igénybe, akik előzetesen leadták a túravezetőnek 

a Szülői Nyilatkozat aláírt példányát. Ez a szabály a 18 évesnél idősebb, de az RMG-vel tanulói 

jogviszonnyal rendelkező diákokra is vonatkozik. 

3. A kenu hosszú élettartamú sportszer, ha megfelelően bánunk vele. Ezért fontos, hogy 

minden kenus sajátjának érezve vigyázzon rá, illetve gondosan kezelje. A felfedezett hibákért 

további mérlegelés nélkül az a csapat felel anyagilag, aki utoljára használta a kenut! Ezért ha 

átvételkor valami hibát, sérülést észlelünk a kenun, evezőn vagy mentőmellényen, azt 

jelentsük a túravezetőnek. 

4. Mentőmellény használata a vízben minden diáknak kötelező! 

5. A kormányos (hátsó beülő) diákokat a túravezető jelöli ki. Helyet cserélni, másnak 

kormányozni csak a túravezető beleegyezésével lehet. 

6. Beszállás és kiszállás csak sekély vízben lehetséges. A parton álló kenuba ne szálljunk bele és 

még a partot érés előtt szálljunk ki belőle. A vízen lévő kenuban felállni szigorúan tilos! 

7. Kikötésnél mindig a folyásiránnyal szemben érjünk partot. Merőlegesen illetve a 

folyásiránnyal párhuzamosan (vagy hegyesszögben) partot érni tilos, mert az ütődés veszélye 

ilyenkor sokkal nagyobb. 

8. Az evező a kenu hajtására való. Se nem ásó, se nem csáklya, se nem verekedő szerszám      .     

A folyón történő pihenés idején (csorgáskor) az evezőket húzzuk be a kenuba, ne hagyjuk 

keresztben, mert könnyedén leeshet és elúszhat. Evező nélkül pedig meglehetősen nehézkes 

a partra érés…..      . 

9. A nagyobb csónakok és hajók vagy éppen éppen a szél által keltett hullámokat 

hegyesszögben közelítsük meg. A partról visszaverődő hullámokra is számítsunk. 

10. A kenukat tisztán kell visszaadni, ezért a hozzájuk rendelt szivacsok segítségével minden 

esetben mossuk meg a hajókat kívül és belül egyaránt! A kikötőkötelekre vigyázzunk: ha 

elvesznek, szólni kell a túravezetőnek.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SZÜLŐI NYILATKOZAT 

vízitúrához 

 

Gyermek neve, osztálya:  

Életkora (betöltött évek száma):                      év 

Túra kezdőidőpontja:                      év                  hó                     nap 

Túra vége:                      év                  hó                     nap 

 

 

Tudomásul veszem, hogy gyermekem a fenti időpontban vízitúrán vesz részt. 

Úszni jól tud (folyamatosan 100 métert). 

Orvos által megállapított szív- és keringési megbetegedéséről nem tudok. 

Állandó betegségei:………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Állandó gyógyszerei:……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

A gyermekem által az iskolától bérelt eszközökben (kenu, evező, mentőmellény) okozott 
anyagi kárért (rongálás, elvesztés) felelősséget vállalok. 
 

Szeged,……………………év……………………..hó……………………nap 

 

 

 

 

       ……………………………………………………………………. 

szülő, gondviselő aláírása 


