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KENUZOK TiZPARANCSOLATA

A kenuzas olyan sport, ami igazdn élvezetes csoportos kikapcsolddast tesz lehetbvé.
Ugyanakkor (élet)veszélyes jaték is, igy a biztonsagi rendszabalyok betartdasa mindenki
szamara kotelez6.

Az iskolai kenukat csak olyan didkok vehetik igénybe, akik el6zetesen leadtdk a turavezet6nek
a Sziil6i Nyilatkozat alairt példanyat. Ez a szabaly a 18 évesnél idésebb, de az RMG-vel tanuléi
jogviszonnyal rendelkezd didkokra is vonatkozik.

A kenu hosszu élettartamu sportszer, ha megfelel6en banunk vele. Ezért fontos, hogy
minden kenus sajatjanak érezve vigydzzon r3, illetve gondosan kezelje. A felfedezett hibakért
tovabbi mérlegelés nélkiil az a csapat felel anyagilag, aki utoljara haszndlta a kenut! Ezért ha
atvételkor valami hibat, sériilést észleliink a kenun, evezén vagy mentémellényen, azt
jelentsiik a turavezetének.

Mentémellény haszndlata a vizben minden didknak kotelezG!

A kormanyos (hatso belil6) diakokat a turavezet6 jeldli ki. Helyet cserélni, masnak
kormanyozni csak a turavezetd beleegyezésével lehet.

Beszallas és kiszallas csak sekély vizben lehetséges. A parton allé kenuba ne szalljunk bele és
még a partot érés el6tt szdlljunk ki bel6le. A vizen |év6 kenuban feldllni szigordan tilos!
Kikotésnél mindig a folydsirannyal szemben érjlink partot. MerGlegesen illetve a
folyasirannyal parhuzamosan (vagy hegyesszogben) partot érni tilos, mert az (it6dés veszélye
ilyenkor sokkal nagyobb.

Az evez6 a kenu hajtasara vald. Se nem asd, se nem csaklya, se nem vereked6 szerszam Q.
A folydn t6rténé pihenés idején (csorgdskor) az evez6ket huzzuk be a kenuba, ne hagyjuk
keresztben, mert konnyedén leeshet és eliszhat. Evez6 nélkiil pedig meglehetésen nehézkes
a partra érés.....©) .

A nagyobb csdnakok és hajok vagy éppen éppen a szél dltal keltett hulldmokat
hegyesszogben kozelitsiik meg. A partrél visszaver6d6 hulldmokra is szamitsunk.

A kenukat tisztan kell visszaadni, ezért a hozzajuk rendelt szivacsok segitségével minden
esetben mossuk meg a hajékat kiviil és beliil egyarant! A kikotékotelekre vigyazzunk: ha
elvesznek, szélni kell a turavezetének.
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SzULOI NYILATKOZAT

viziturahoz
Gyermek neve, osztalya:
Eletkora (betoltott évek szama): év
Tura kezd6id6pontja: év hé nap
Tudra vége: év hé nap

Tudomasul veszem, hogy gyermekem a fenti id6pontban vizitiran vesz részt.
Uszni jél tud (folyamatosan 100 métert).

Orvos altal megallapitott sziv- és keringési megbetegedésérdl nem tudok.

A gyermekem dltal az iskolatdl bérelt eszkdzokben (kenu, evezs, mentémellény) okozott
anyagi karért (rongalas, elvesztés) felelGsséget vallalok.

sz(il6, gondvisel6 aldirasa



